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MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI

AFRICAIN

Sauce Aubergines au
Mouton
Tchep au Poulet

Poulet aux Legumes
Tchep au Poisson

Poulet Sauté avec Riz
Blanc
Tchep au Poulet

Sauce Feuilles a la
Viande
Tchep au Poisson

Kedjenou de Poulet
Tchep au Poisson

Sauce Nandji au
Mouton
Tchep au Poulet

Sauce Djougbele au
Mouton
Tchep au Poisson

LIBANAIS

Haricots Blanc a la
Viande

Tajine de Poisson

Kafta bil Sayniyeh

Ouzzi a la Viande

Poulet et Pommes de
Terre au Four

Soufflé de Pommes
de Terre

Courgettes Fargis a la
Viande

-

.

INTERNATIONAL

SOUPE DU
JOUR

Soupe aux Lentilles

Pesto Ravioli

Penne Arrabiata a la Soupe d'Oignons

Viande

Biryani Poulet Soupe de Poulet

Cuisse de Poulet a Soupe Maggi

la Sauce Fruitde la

Passion
Filet Mignon Soupe de Tomates
Riz Gras Soupe de Courgettes

Soupe de Pommes
de Terre

Fettuccine Alfredo
Viande

“Le plat du jour est servi avec Salade Saison et Soupe au choix du Chef
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